BOWLS

Frisch zubereitet mit Quinoa, Vollkornreis, Salat

Lachs Avocado Bowl
Norwegischer Premium Lachs, Avocado, Edamame, Rote Riiben,

| Crunchy Onions, Koriander, Soja Sesam Sauce

L

2} Mango Prawn Bowl 10.95
Gegrillte Riesengarnelen, Mango, Edamame, Granatapfelkerne, Erdniisse,
frische Minze & Koriander, Soja Sesam Sauce

z Vegan Falafel Bowl Q.75

o) Falafel, Hummus, Granatapfelkerne, Rote Riiben, Gurken, Karotten,

; frische Minze, Lemon Mint Sauce

—!| Veggie Buddha Bowl Q.45

8 Gegrilltes Gemiise & StiBkartoffeln, Edamame, Walniisse, Rote Riiben,

i} i .

>=| Basilikum, Soja Sesam Sauce
Crunchy Beef Bowl 9.95
Gegrillte Rinderstreifen, Edamame, Strauchtomaten, Mango,
Granatapfelkerne, Crunchy Onions, Soja Sesam Sauce

L DEAN‘S FAVOURITE ®

ﬁ Peanut Beef Bowl 10.25

(=2l Gegrillte Rinderstreifen, Rotkraut, Karotten, Gurken, Erdniisse,

2 frischer Koriander, Sesam, Erdnuss Limetten Sauce

§ Crunchy Chicken Bowl Q.75

M| Gegrillte Hihnchen-Filetstreifen, Edamame, Strauchtomaten, Mango,

6 Granatapfelkerne, Crunchy Onions, Soja Sesam Sauce

Avocado Chicken Bowl 9.95 @Mdd/m &
Gegrillte Hahnchen-Filetstreifen, Avocado, g
Strauchtomaten, Mais, frischer Koriander,
Mexican Salsa

vegetarisch vegan m(ohne Brot) laktosefrei

Umit Schwefel

SANDWICHES & CO.

JUICES & SMOOTHIES

PREMIUM COFFEE & TEA

0,3l 0,41 MEDIUM | GRANDE
HANDGEDREHTE WRAPS 3.95 FRESH JUICES 3.75 4.25 Espresso / Doppio 195 2.95
Vegan Oriental Wrap Vollkornbulgur, Rote Riiben, Weintrauben, Walniisse, Classic Apfel, Karotte, Ingwer Kaffee 2.95
Rucola, Salat, Sweet Mustard Aufstrich ACE Orange, Karotte, Apfel Cappuccino . 305
Caesar Wrap Hihnchen-Filetstreifen, Strauchtomaten, Freilandei, Gran Biraghi Botox Apfel, Minze, Ingwer .
(ital. Premium Hartkase), Rucola, Salat, Frischkése, Caesar Dressing Golden Root Orange, Apfel, Kurkuma Latte Macchiato 345 395
' ' Chai Latte 345  3.95
Paris Wrap Franzésischer Ziegenkase, Datteln, Weintrauben, Walniisse, Paprika, Refresher Orange, Rote Riiben, Apfel, Karotte —
Rucola, Salat, Frischkase, Sweet Honey Mustard Dressing Green Glow Babyspinat, Gurke, Apfel, Ingwer, Minze Golden Milk mit Ingwer und Kurkuma 3.45 395
Matcha Latte 3.45 3.95
[Extra Ingwer +O.50] i hokolad
GEGRILLTE SANDWICHES ab 3.75 HeiBle Schokolade 3.45
Ghcentroced Sendic Hibocher Pl et By, GREEN SMOOTHIES vis gy Welmnio Loy T Sre 2605
' ' Super Green Matcha Babyspinat, Matcha, Basilikum, Weintrauben, Banane, Mango Frischer Ingwertee mit Honig 3.25
Ayocado Mf)zzarella Sanflwich Avocado, Mozzarella, Strauchtomaten, Babyspinat, Green Machine Babyspinat, Gurke, Orange, Ananas, Datteln, Minze Frischer Minztee 3.25
frischer Basilikum, Sundried Tomato Aufstrich
Frischer Ingwer-Minz-Tee 3.45
Grilled Vegan Sandwich Grillgemise, Strauchtomaten, Mais, Babyspinat, SUPERFOOD SMOOTHIES 4.25 4.75
frischer Basilikum, Sweet Mustard Aufstrich Mango Chia Booster Mango, Ananas, Haferdrink, Chia, Datteln [M|t Haferdrink +0.30 ]
Sunrise Erdbeeren, Banane, Orange, Acai, Minze
GEGRILLTE FLATBREADS ab3.45 Supersonic Erdbeeren, Ananas, Orange, Acal SWEETS ab 3.25

Chicken Pesto Mozzarella Flatbread Hihnchen-Filetstreifen, Mozzarella,
Basilikum Pesto, Strauchtomaten, Babyspinat, frischer Basilikum, Frischkase

Oliven Schafskise Flatbread Schafskase, Kalamata Oliven, Strauchtomaten,
frische Kresse, Rucola, Frischkase

Grillgemiise Mozzarella Flatbread Grillgemiise, Mozzarella,
Strauchtomaten, Rucola, Sundried Tomato Aufstrich

BEILAGENSALAT 1.95

Karotten, Strauchtomaten, Premium Blattsalatmix,
Balsamico Ahornsirup Dressing”

INGWER SUPERFOOD SHOTS (so ml)

Diverse Sorten:
Granatapfel Agai | Kurkuma | Spirulina

COLD PRESSED JUICES (0,331) 3.95

100% kaltgepresste Safte, die pro Liter bis zu 5kg
frisches und méglichst regionales Obst, Gemiise

und Krauter enthalten, findest Du im Kiihlregal und als
Saftkur unter deananddavid.com/shop. Die Rezepturen
haben wir fiir Dich abwechslungsreich, sinnvoll und E....
besonders lecker zusammengestellt. Wir verzichten 3 D orance
dabei selbstverstandlich auf Zusatzstoffe, Aromen t selene

und Konservierungsstoffe. INGWER
ZITRONE

P CAMU CAMU.

Acgai Smoothie Bowl Erdbeeren, Banane, rote Beeren, Mandeln, Chia, Acai

Mango Kokosmilchreis
Beeren Chia Pudding

Tagesaktuelle Kuchen-

und Muffinauswahl

in unserer Vitrine

-FRESH
MENU

2020/21

-
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Storefinder deananddavid.com

Follow us!

U N S E D E M | S S | O N | ST . Surf & Turf 13.95 Big Easy Beef Premium Blattsalatmix, Dressing, knuspriges Landbrot 3.95
... kompromisslose Frische. Dabei verarbeiten wir sorgfaltig Gegrillte Riesengarnelen & Rinderstreifen, Edamame, Karotten, Paprika, 1. Gegrillte Rinderstreifen, Paprika, Karotten, Rotkraut, Erdniisse, " T
ausgewéhlte frische und qualitativ hochwertige natiirliche Granatapfelkerne, frische Minze & Koriander, Ingwer Sesam Dressing T frischer Basilikum, Balsamico Ahornsirup Dressing” 1. BASICS je O.75
’ L .
Zutaten, die frei von Geschmacksverstarkern sowie | Avocado Prawn .45 g Caesar Chicken Vegan & Veggie 4 Superfoods
Konservierungs- und Farbstoffen sind. Kurz gesagt: gesundes, - Gegrillte Riesengarnelen, Avocado, Mango, Granatapfelkerne, Strauchtomaten, — Gegrillte Hahnchen-Filetstreifen, Strauchtomaten, Freilandei, Gran Biraghi Mais Kalamata Oliven Edamame
ehrliches, von Hand zubereitetes Essen! Minze, Koriander, Ingwer Sesam Dressing 7 (ital. Premium Hartkase), Crodtons, Caesar Dressing Karotten Mango Rotkraut
' X Gurken Weintrauben Walniisse — f—
Salmon Spring 11.45 o4 DEAN'S FAVOURITE ® Erdnisse Paprika Rote Riben
Norwegischer Premium Lachs, gegrillte StiBkartoffeln, Schafskase, Strauchtomaten, g Chicken Vitality 9.75 Strauchtomaten Freilandei Granatapfelkerne
W U S ST EST D U SC I—I O N R Sonnenblumenkerne, frische Kresse, Sweet Honey Mustard Dressing F(:f-:eglrillge thnchegil:iletsltreifenf, KaLoﬂlzen, Sch;fskélsebGurlfen,) Crotitons Crunchy Onions — Catering & Lieferservice - bequem nach Hause
o o ) ) ) reilandei, Sonnenblumenkerne, frische Kresse, Rucola Dressing' 4 . . .
... dass David, inspiriert durch eine Weltreise nach seinem Paris 875 Sonnenblumenkerne Basilikum Pesto oder ins Buro liefern lassen
Studium, den ersten dean&david Store 2007 an der Miinchner Franzésischer Ziegenkése, Walnisse, Paprika, Weintrauben,
Uni eréffnet hat? Seitdem stellen unsere studierten Sweet Honey Mustard Dressing 2. PREMIUM EXTRAS
Erndhrungsexperten mit viel Sorgfalt und Liebe zum E Grilled Veggie 8.25 I_I O T S T U l: l: je1.95 je2.95 je3.95
Detail eine abwechslungsreiche Auswahl an 8 gegrilltses Gerr;)iljse, Mckazzarelga, KslamBataICk)livené Sltrauchu)ArEaten, Basgkum ) Mozzarella gegrilltes Gemiise gegrillte Rinderstreifen
: esto, Sonnenblumenkerne, trischer Basilikum, Balsamico Ahornsirup Dressing'
ausgewogen“en, YO”WQI”(Ith und gesunden > DAVID‘S FAVOURITE ® Lass Dich begeistern von unseren taglich wechselnden, leidenschaftlich gekochten Gran Biraghi (ital. gegrillte Hahnchen- Norwegischer
Produkten fir Dich zusammen. : . Currys mit frischem Gemiise & Jasmin-Duftreis. Premium Hartkéase) Filetstreifen Premium Lachs
= Falafel Tahini 9.95 GenieBe zudem im Winter unsere ssischer Zi s lite Ri |
N | Falafel, gegrillte StiBkartoffeln, Hummus, Rote Riiben, Granatapfelkerne, gesunden und leckeren Suppen. Hummus Franzésischer Ziegenkase gegrillte Riesengarnelen
g Gurken, frische Minze, Tahini Lemon Dressing Avocado Falafel
¢ Avocado Superfood 8.95 SPAR BEIM Schafskase Vollkornbulgur
i Avocado, Vollkornbulgur, Rote Riiben, ilte SiiBkartoffel
'b\o) Strauchtomaten, Weintrauben, Walnisse, FRESH MENU gegrillte SiiBkartoffeln
Rucola Dressing” o
mit Beilagensalat 1.00
mit Beilagensalat 3.00 3. DRESSINGS
und Menii-Drink Balsamico Ahornsirup” Caesar
— Ingwer Sesam Rucola”

\/,

Es gelten die Preisaushénge im Store. Produktauswahl kann je nach Store variieren.

Facebook | Instagram

Alle Salate mit knusprigem Landbro/

CURRY ADD ONS

Erdnisse 0.75
SuBkartoffeln 1.9‘5\‘
Double up

Chicken/Beef 2.00

Sweet Honey Mustard

vegetarisch vegan

glutenfrei (ohne Brot)

Tahini Lemon

laktosefrei

Ausfiihrliche Informationen zu unseren Allergenen findest Du in unserer Allergenfibel an der Kasse.
Unsere Mitarbeiter helfen Dir gerne weiter.

Imit Schwefel

Mehr Infos zu Lieferservice und Catering auf deananddavid.com

dean&david Franchise GmbH, Lochhamer Schlag 21, 82166 Gréfelfing. Druckfehler vorbehalten. Stand 03/2020.



